
 
Veuillez lire attentivement le texte suivant  

Le nouveau coronavirus  (COVID-19) 

Pour les voyageurs de retour au Canada  

Bon retour! 

Le gouvernement du Canada suit de près la propagation de la 

COVID-19 au Canada. 

Au retour au Canada : 

 Auto-isoler vous pour 14 jours 

 Monitorer vous pour des symptômes de la COVID-19 tels que 

la fièvre, le toux ou des difficultés respiratoires. 

 Lavez-vous souvent les mains avec de l’eau et du savon 

pendant au moins 20 secondes et toussez ou éternuez dans 

votre manche ou votre coude et non dans vos mains. 

 Si vous développez des symptômes tels que la fièvre, la toux 

ou si vous avez de la difficulté à respirer dans les 14 jours 

suivant votre retour au Canada : 

 Continuer à s'isoler des autres  

 Contactez votre fournisseur de soins primaires ou THU  

 Décrivez vos symptômes et vos antécédents de voyage 

 Suivre attentivement leurs instructions 

www.timiskaminghu.com/90484/COVID-19 


